




附件 1：

报 名 表 格

姓名 职称或职务 联系电话 住宿酒店 入住时间 退房时间

单位名称

说明: 1. 请报名人员准确、完整填写以上表格内容；

2. 原则上大会不负责安排与会人员拼房，请自行安排。如需与其他

与会人员拼房，大会会务组可以帮忙联系，但不做担保。

3. 大会统一安排与会人员住宿 XXX酒店；住宿发票由酒店开具。



附件 2：

注 册 费 发 票 信 息 表

发票抬头 纳税人识别号 备注

说明：1. 需要开具发票的与会人员，请确准、完整的填写该表格；

2. 请在 2019年 03月 21-24日前把报到费用汇到中国康复医学会指定

账户，以便事先开好发票带到会场派发；

3. 本次活动开具的发票是增值税普通发票，由中国康复医学会开具；

4. 同一个单位与会人员需要分开开发票的，请在“备注”说明清楚。



附件 3：

呼吸康复适宜技术培训班——

从急危重症到居家呼吸康复的全程管理

日程安排

一、 理论部分：

1. 总论：

1) 呼吸康复的学科体系建设

2) 呼吸康复单修介绍

2. 危重症部分：

1) 危重症早期康复：观念与作为

2) 危重症早期康复：评估与监测

3) 危重症早期康复：技术与方法

4) 危重症早期康复：实施与流程

5) 危重症早期康复：ECMO支持技术

6) 危重症早期康复：物理治疗

7) 危重症早期康复：呼吸治疗

8) 危重症早期康复：营养干预

9) 危重症早期康复：心理干预

10)危重症早期康复：护理管理

3. 呼吸慢病部分：

1) 实用技术篇：戒烟

2) 实用技术篇：患者教育



3) 实用技术篇：肺功能

4) 实用技术篇：6MWT、6MST等

5) 实用技术篇：心肺运动试验

6) 实用技术篇：运动处方制定

7) 实用技术篇：高流量吸氧及家庭氧疗

8) 实用技术篇：家用无创呼吸机

9) 实用技术篇：膈肌功能评估（超声）

10)实用技术篇：药物吸入技术

11)实用技术篇：物理治疗（耐力、抗阻）

12)实用技术篇：呼吸治疗（呼吸节能技术）

13)实用技术篇：营养指导

14)实用技术篇：吞咽功能评估

15)实用技术篇：音乐治疗

16)实用技术篇：呼吸康复相关评估量表介绍

17)实用技术篇：呼吸慢病患者的居家生活指导

18)实用技术篇：基于物联网技术的慢病管理

19)疾病篇：AECOPD早期康复

20)疾病篇：慢阻肺稳定期医院—社区—居家康复

21)疾病篇：肺间质纤维化诊治进展及康复

22)疾病篇：肺动脉高压诊治进展及康复

23)疾病篇：哮喘诊治进展及康复

24)疾病篇：重症肺炎诊治进展及康复



25)疾病篇：睡眠呼吸障碍与呼吸康复

二、 手把手实践（Workshop）：

1) 呼吸康复：物理治疗（有氧训练、肌力训练、吸气肌训练）

2) 呼吸康复：吞咽障碍训练

3) 呼吸康复：危重症-急重症-稳定期-居家的全程护理管理

4) 呼吸康复：呼吸治疗（无创呼吸机、经鼻高流量及家庭氧疗）




